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Informacja - Dużury eksperckie w placówkach ZUS 
Polski Ład - 19.01.2022 r.
Szanowni Państwo, 
Polski Ład wprowadził m.in. zmiany w zakresie składki zdrowotnej oraz 
dokumentów rozliczeniowych składanych do ZUS. 

Bardzo istotne jest dotarcie z informacjami o zmianach do 
zainteresowanych  obywateli, przede wszystkim przedsiębiorców, którzy 
rozliczają i opłacają składki za siebie i zatrudnionych 
pracowników. 
  
Dlatego też Oddział ZUS w Płocku organizuje w swoich placówkach na 
sali obsługi klienta w najbliższą środę 19 stycznia 2022 r. o godz. 
10.00 - 13.00 dyżury eksperckie z następujących tematów: 
  
1. Oddział ZUS w Płocku: 
- Dochody- realizacja obowiązków związanych z wyliczeniem i 
rozliczaniem  składki zdrowotnej, wypełnianiem dokumentów 
rozliczeniowych, zmiany w zakresie podlegania ubezpieczeniom, w tym 
dobrowolnemu ubezpieczeniu chorobowemu, zmiany w zakresie opłacania i 
rozliczania składek; 
- Zasiłki - zmiany w zasiłkach dotyczące przedsiębiorców; 
- Świadczenia długoterminowe  -wpływ Polskiego Ładu na 
wysokość wypłat świadczeń emerytalno-rentowych z ZUS; 
  
2. Inspektorat  ZUS w Ciechanowie : 
- Dochody -realizacja obowiązków związanych z wyliczeniem i 
rozliczaniem  składki zdrowotnej, wypełnianiem dokumentów 
rozliczeniowych, zmiany w zakresie podlegania ubezpieczeniom, w tym 
dobrowolnemu ubezpieczeniu chorobowemu, zmiany w zakresie opłacania i 
rozliczania składek; 
-Zasiłki - zmiany w zasiłkach dotyczące przedsiębiorców; 
  
3. Inspektorat ZUS w Gostyninie : 
- Dochody - realizacja obowiązków związanych z wyliczeniem 
i rozliczaniem  składki zdrowotnej, wypełnianiem dokumentów 
rozliczeniowych, zmiany w zakresie podlegania ubezpieczeniom, w tym 
dobrowolnemu ubezpieczeniu chorobowemu, zmiany w zakresie opłacania i 
rozliczania składek; 

4. Inspektorat ZUS w Makowie Mazowieckim: 
- Dochody- realizacja obowiązków związanych z wyliczeniem i 
rozliczaniem  składki zdrowotnej, wypełnianiem dokumentów 
rozliczeniowych, zmiany w zakresie podlegania ubezpieczeniom, w tym 
dobrowolnemu ubezpieczeniu chorobowemu, zmiany w zakresie opłacania i 
rozliczania składek; 

5. Inspektorat ZUS w Mławie: 
- Dochody- realizacja obowiązków związanych z wyliczeniem i 
rozliczaniem  składki zdrowotnej, wypełnianiem dokumentów 
rozliczeniowych, zmiany w zakresie podlegania ubezpieczeniom, w tym 
dobrowolnemu ubezpieczeniu chorobowemu, zmiany w zakresie opłacania i 
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rozliczania składek; 
- Świadczenia długoterminowe  -wpływ Polskiego Ładu na 
wysokość wypłat świadczeń emerytalno-rentowych z ZUS; 

6. Inspektorat ZUS w Ostrołęce: 
- Dochody- realizacja obowiązków związanych z wyliczeniem i 
rozliczaniem  składki zdrowotnej, wypełnianiem dokumentów 
rozliczeniowych, zmiany w zakresie podlegania ubezpieczeniom, w tym 
dobrowolnemu ubezpieczeniu chorobowemu, zmiany w zakresie opłacania i 
rozliczania składek; 
- Świadczenia długoterminowe  -wpływ Polskiego Ładu na 
wysokość wypłat świadczeń emerytalno-rentowych z ZUS; 

7. Inspektorat ZUS w Wyszkowie: 
- Dochody- realizacja obowiązków związanych z wyliczeniem i 
rozliczaniem  składki zdrowotnej, wypełnianiem dokumentów 
rozliczeniowych, zmiany w zakresie podlegania ubezpieczeniom, w tym 
dobrowolnemu ubezpieczeniu chorobowemu, zmiany w zakresie opłacania i 
rozliczania składek; 

8. Inspektorat ZUS w Ostrowi Mazowieckiej: 
- Świadczenia długoterminowe  -wpływ Polskiego Ładu na 
wysokość wypłat świadczeń emerytalno-rentowych z ZUS; 

9. Inspektorat ZUS w Płońsku 
- Świadczenia długoterminowe  -wpływ Polskiego Ładu na 
wysokość wypłat świadczeń emerytalno-rentowych z ZUS; 

10. Inspektorat ZUS Pułtusku: 
- Świadczenia długoterminowe  -wpływ Polskiego Ładu na 
wysokość wypłat świadczeń emerytalno-rentowych z ZUS; 

11. Inspektorat ZUS w Sierpcu: 
- Świadczenia długoterminowe  -wpływ Polskiego Ładu na 
wysokość wypłat świadczeń emerytalno-rentowych z ZUS; 

Bardzo prosimy o rozpowszechnienie informacji wśród zainteresowanych 
wsparciem przedsiębiorców. 

Ponadto informuję, że w najbliższym czasie będziemy również 
organizować bezpłatne szkolenia online dla przedsiębiorców razem w 
ekspertami Urzędu Skarbowego,  dotyczące w/w zagadnień. 
O terminach będę Państwa informować na bieżąco. Jeśli już ktoś 
z Państwa jest zainteresowany udziałem w webinarium proszę o kontakt. 

Dziękujemy bardzo. 

Z wyrazami szacunku 
Aneta Kokosza 
Koordynator ds. komunikacji społecznej i edukacji 
Zakład Ubezpieczeń Społecznych 
Oddział w Płocku 
Wydział Organizacji i Analiz 
Al. Jachowicza 1, 09-402 Płock 
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tel. 24 262-52-71 wew. 2518 
kom. 502 009 800
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